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Yénetici Ozeti

Bu rapor, TUBITAK 1001 tarafindan desteklenen 2024 Turkiye Toplumsal Degerler
Aragtirmasinin  (TSVS) verileri temelinde, cevre, sadlik ve yapay zeka ile
teknolojiye dair komplo teorilerinin TUrkiye'deki izdusUmlerini anlatmaktadir.
Arastirma, Turkiye genelinde 1587 katiimciyla Bilgisayar Destekli YUz Yuze Anket
(CAPI) yontemiyle yaratilmis, cok asamali kime érnekleme tasarimina
dayanan temsili bir érneklem kullanmugtir.

Cevre Komplo Teorileri: Turkiye'de kisilerin %73'G, iklim degisikligine dair endiseli
oldugunu belirtmigtir. Katiimcilarin gogunlugu iklim degisikliginin gergekten
oldugunu, insanlarin  etkisi sonucunda gergeklestigini ve sonucglarinin
abartiimadigini distinmektedir. Ancak ayni zamanda %24, iklim degisikliginin
gelismis Ulkeler tarafindan, dider Uulkelerin gelisimini  kisitlamak icin
planlandigina inanmaktadir. Bu bulgular, Turkiye'de iklim degisikligi algilarinin,
iklim degisikligine dair klasik supheci anlayiglarin  6tesinde komplocu
sdylemlerle baska bir boyut kazandigini ortaya koymaktadir.

Saglhik Komplo Teorileri: Sagdlk komplo inanglarina bakildiginda, ilag
sirketlerinin etkili tedavileri kar amaciyla engelledigi dugtncesi yaygin bir egilim
olarak kargimiza ¢ikiyor. Ayrica koronavirisun kasitlh ve gizli bir gaba olduguna
dair inancin galigmayan kesimde belirgin sekilde daha yulksek olmasi ve
hUukimete glven azaldikga asilarla toplumun kontrol edildigine inananlarin
artmasi dikkat gekicidir. Bu bulgular, Turkiye'de saglik komplo teorilerine olan
egilimin basit bir bilgi eksikliginden ziyade igsizlik ve kurumsal/kigilerarasi
guvensizlik gibi derin sosyoekonomik dinamiklerden kaynaklandigini ortaya
koymaktadir.
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Yapay Zeka Komplo Teorileri: Yapay zeka komplo inancglarina bakildiginda
katiimcilarin %44'Gnun teknolojinin duinyayr daha iyi bir yer haline getirdigini
disundugu goézlemlense de %59'unun yapay zekd konusunda endiseli oldugu
gorulmektedir. Ayrica katilimcilarin gogu, gelecekte yapay zekdnin insan aklini
geride birakacagina ve insan hayati UGzerinde kontrol sahibi olacagina
inanmaktadir. Bulgular, kadinlarin erkeklere kiyasla daha yuksek duzeyde
endige tasidigini ve c¢alismayan bireylerin  daha endigeli oldugunu
gbéstermektedir.

Dederlendirme ve Politika Onerileri: Arastirma bulgulari, Turkiye'de komplo
teorilerine olan inancin son yillarda artan kuresel riskler, kurumsal guvensizlik ve
egemenlik kaygilariyla birlikte sekillendigini ortaya koymaktadir. Ayrica
Turkiye'de komplo teorilerine olan inancin yalnizca yanhs bilgi ya da bilimsel
okuryazarlk eksikligiyle aciklanamayacagini; siyasi guven, bilime duyulan
guven, ulusal egemenlik, ekonomik bagimsiziik ve kurumsal guven gibi daha
genis toplumsal kaygilarla iligkili oldugunu gdéstermektedir. Bu dogrultuda,
kamu kurumlari, bilim insanlari ve medya aktérleri arasinda guven temelli ve
tutarh bir iletisim mekanizmasi kurulmasi éncelikli bir politika alani olarak
degerlendiriimelidir. Saglik, ¢evre ve teknoloji politikalarinda karar alma
sureglerinin daha seffaf yaratulmesi, kamuoyunun yalnizca bilgilendirilmesini
degil, ayni zamanda suUrece dahil edildigini hissetmesini saglayabilir. Bu
nedenle komplo teorileriyle mucadelede yalnizca yanhs bilgiyi duzeltmeye
odaklanan kisa vadeli stratejiler yerine, saglk, cevre, bilim ve teknoloji
alanlarinda daha seffaf, tutarli ve given insa eden iletisim politikalari tercih
edilebilir.




Giris

TUBITAK 1001 tarafindan desteklenen Turkiye Toplumsal Dederler Arastirmasi
(Tsvs), Turkiye'deki toplumsal deger degisimlerini anlamayi; saglik, bilim, gevre,
toplumsal cinsiyet, gé¢ ve ekonomi gibi kritik alanlardaki egilimleri dlgerek uzun
vadeli politika geligtirme sureclerine katki sunmayr amaglamaktadir.

Gunumuzde COVID-19 pandemisi, iklim degisikligi, cevresel krizler ve teknolojik
gelismeler gibi kuresel olaylar, belirsizlik ortamini derinlestirmekte ve bireylerin
bilimsel otoritelere, politik kurumlara ve uzman sistemlere olan guvenini
sarsmaktadir. Artan bu guvensizlik ortami, yalnizca bireysel risk algilarini degil,
ayni zamanda toplumun kolektif deger yargilarini, bilgiye yaklagim bigimlerini
ve komplo teorilerine yonelik egilimlerini de donustirmektedir.

Bu nedenle TSVS pandemi sonrasinda risk unsurlari olarak éne ¢ikan ug¢ temel
konu Uzerinden toplumsal degerlerdeki degisimi incelemektedir:

¢ Aile ve toplumsal cinsiyet baglaminda dogurganlik niyetleri
e Komplo teorilerine inanma egilimleri
e Bireylerin gé¢menlere yoénelik tutumlari

Bu rapor, TSVS verilerinin “Saglik, Cevre, Bilim ve Teknoloji” baglikli bdlumu
temelinde hazirlanmigtir. Raporun temel amaci, toplumun bu alanlara iligkin
degerleri, tutumlarini, risk algilarini ve komplo teorisi inanglarini analiz ederek
kamuoyunu ve politika yapicilari bilgilendirmektir. Ozellikle toplumsal guvenin
durumu, kurumlara yénelik inanglar ve bilgiye dair komplo teorileri gibi
dasunce sistemlerini  gekillendiren  faktdrler  Gzerine  bilgi  Uretimi
hedeflenmektedir.




Metodoloji

Turkiye Toplumsal Degerler Arastirmasrnda (TSVS), nicel arastirma ve analiz
yontemleri kullanilarak deger degisimleri Ulke genelinde yapilan anketlerle
olculmustar. Bu anketlerde, alandaki diger uluslararasi ¢alismalarla paralel
olarak Bilgisayar Destekli YUz Yuze Anket (CAPI; Computer Assisted Personal
Interview) yéntemine bagvurulmustur.

TSVS 2024 6rneklemi, TUrkiye'de ikamet eden 18 yas ve Uzeri, TUrkge konusabilen
tum vatandasglari temsil edecek sekilde tasarlanmigtir. Bireyler her asamada
rastgele olasilik yontemleriyle secilmistir. Veriler, TUrkiye istatistiki Bolge Birimi
Siniflandirmasi Duzey 2 (iBBS-2/NUTS-2) kriterlerine gére toplanmistir. Bu
kapsamda, Turkiye genelindeki 81 ilin sosyo-ekonomik benzerliklerine gbre
gruplandigi 26 alt bélge baz alinarak gok agamall kime érnekleme (multistage
cluster sampling) kullaniimistir.

Orneklem secimi, cok asamall kUme &rneklem tasarimi dogrultusunda g
asamadan olugmaktadir. ilk agamada Turkiye'nin 26 iBBS-2 (NUTS-2) cografi
alt bélgesinden her biri 100 haneden olugan 262 cografi kiime (Birincil
Ornekleme Unitesi/BOU) (PSU) belirlenmistir. ikinci asamada, her BOU iginden
basit rastgele 6rnekleme yoluyla 14 ana ve 5 yedek olmak Uzere toplam 19
adres segilmig ve Uguncu agamada son dogum gunu teknigi kullanilarak her
adresten bir kisi belirlenmigtir. Yapilan arastirmada yedek 6rneklemin
aktiflegtiriimesine ihtiyag olmamustir.
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1587 katiimclyl iceren Turkiye Toplumsal Degerler Arastirmasi (TSVS);
dogurganlik niyetleri, komplo teorileri ve gég¢e dair deger ve tutumlari niceliksel
degigskenler halinde incelemistir. Saha calismasindan elde edilen veriler
istatistiksel yazilim programi STATA Uzerinde temizlenmis ve analiz edilmistir.

Bu raporda, TSVS anketinin “Saglik, Cevre, Bilim ve Teknoloji” baslikli bélimunde
bulunan sorular g1ginda, katiimcilarin sosyodemografik o6zellikleri, saglik,
cevre ve teknoloji alanlarindaki tutumlari ve bu alanlardaki gesitli komplo
teorilerine olan inang seviyeleri dlgcUlmustar ve raporlanmistir.




12 Sosyodemografik

Ozellikler

Figlir a.1 Cinsiyet Dagilimi (N=1587)
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Katilanlar yas gruplarina goére
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18-25 yas, %41.4'Unun 26-40
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dahil oldugu gérulmektedir.
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Figur a.2 Yag Dagiimi (N=1587)
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Figur a.3 Egitim Durumu Dagilimi (N=1587)
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ilkokul ve alti grupta yer
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tamamladigr gérulmektedir.
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katiimcilarin =~ %35.11  liseyi
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ile Gniversite veya Uzeri bir
egitim seviyesini bitirmistir.

Figiir a.4 Calisma Durumu (N=1586)
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Figlr a.5 Oy Verilen Parti Dagilimi (N=1587)
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Katilimcilar ideolojik
pozisyonlarina goére
siniflandiriidiginda,
%27.9'unun sagda ve
%22'sinin merkez sagda yer
aldigr gérunmektedir.
Bununla birlikte, katihmcilarin
%19.5'u solda, %23.5'u ise

merkez solda bulunmaktadir.

Katihmcilarn yalnizca %7'si
merkezde
konumlanmaktadir.

AKP
36.2%

Ankete katilanlarin oy
verdikleri partilere
bakildi§inda, bir sonraki

Pazar gunu bir segim olsa
katilimcilardan %37'si
CHP'ye ve %36.2'si AKP'ye oy
verecegini belirtmistir. Bunu
oranlari, kararsiz oldugunu
veya oy vermeyecegdini
soyleyen 14%’luk dilim takip
etmektedir. Katilimcilarin
%7.40 ise DEM Parti'ye oy

verecegini soylerken, geri
kalan %5.510ik kisim diger
partilere oy  verecegini
belirtmistir.

Figiir a.6 ideoloji Dagiimi (N=1479)
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Figur a.7 Kigilerarasi Gtvenin Dagilimi (N=1585)
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Figiir a.8 Hikimete Guvenin Dagilimi (N=1579)
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Kavramsal Cerceve

Ulrich Beck (1992), “risk toplumu” kavrami ile modern toplumlarin giderek
gérunmez, bdlgesel sinirlari asan ve uzman bilgisi gerektiren risklerle karsi
karsilya oldugunu vurgulamaktadir. Bu vyeni risk rejiminde belirsizlik ve
guvensizlik ile mucadele etmek icin bireyler, bilimsel otoritelere ve kurumsal
yapilara bagimli hale gelmektedir. Ancak Beck’'in bahsettigi modern riskler ayni
zamanda bu riskleri ybnetmesi beklenen modern kurumlar ve teknoloji
tarafindan Uretilmektedir.

Bu baglamda bilimsel bilgiye ve kurumsal yapilarin uzmanhgina duyulan
intiyag artarken bu kurumlara duyulan guUvenin ayni anda sarsiimasi
modernitenin kendi kendini tehdit eden dogasina dikkat ¢ekmektedir.
Kurumlara ve uzmanlara yoénelik bagimliilik ve guvensizlik es zamanli olarak
yayginlagirken bilgiyi Greten ve yéneten kurumlara dair sorgulamalar, komplo
teorileri gibi alternatif epistemolojileri glndelik hayatin ve siyasetin rutin
anlatilar haline getirmektedir.

Turkiye'de COVID-19 sonrasi ddnemde yasanan ekonomik dalgalanmalar, Subat
2023 depremleri ve iklim kaynakli asiri hava olaylari toplumsal belirsizlik ve
guvensizlik hissini derinlestirmistir. Diger yandan yapay zeka uygulamalarinin
hizla hayatimiza entegre olmasi, hem istihdam hem bilgi gtvenligi agisindan
yeni kaygilar dretmektedir. Bu bdlimde, bu riskler ve geligkiler dahilinde toplumun
hem ihtiya¢ duydugu hem de sorguladigi kurumsal yapilarla kurduklari iligkileri,
saglik, cevre ve yapay zeka baglaminda incelemektedir.

Komplo, iki veya daha fazla insanin bir araya gelerek kétd, yasadisi veya bazi
gruplarin ¢ikarlarina karsi faaliyetlerde bulunmasi olarak tanimlanmaktadir
(Cambridge Dictionary 2024). Komplo teorisi ise olaylarin veya sosyal gercekligin
birtakim aktérlerin kasith ¢cabalariyla, yani komplolaryla acgiklanmasini ifade
etmektedir (Dentith 2014).




Tarihsel analizler salgin hastaliklar, dogal afetler ve sosyal hognutsuzluklar gibi
belirsizligin yaygin oldugu kosullarin komplo teorilerini ve bu teorilere olan
inanci artirdigini géstermektedir (Pipes 1997). Bazi galigmalar ve tarihsel
analizler komplo teorilerinin bilgi eksikliginden kaynaklandigini é6ne surse de
bilimdeki ilerlemeler ve bilimsel bilginin erigilebilirliginin iyilestirilmesine ragmen
bu teoriler ginimizde hala populerligini strdirmektedir (Grzesiak-Feldman
2013; Harambam 2017; Oliver ve Wood 2014; Uscinski ve Parent 2014).

Son dénemde yapilan ¢aligmalar, komplo teorilerinin yayginligini otoritelere ve
bilimsel bilgiye ydnelik artan stphecilikte ve guvensizlikle iligskilendirmektedir
(Aupers 2012; Heins 2007). Siyasi liderlerin bu tur séylemleri benimsemesi ve
geleneksel/sosyal medyada sikca dolagima girmesiyle birlikte, komplo teorileri
gunumuzde sadece marjinal séylemler degil, ayni zamanda populer kaltdrdn
ve guncel siyasetin bir pargasi haline gelmistir (Harambam 2017; Mancosu vd.
2022).

Bu raporda saglik, gcevre ve iklim ve yapay zeka olmak Uzere Ug¢ alanda komplo
teorilerine olan inanci incelemektedir. Her bir alandaki komplo teorisi inancinin
farklh demografik veya sosyal kimlik belirleyicilerine gére dagilimlar analiz
edilecektir.




3 Cevre Komplo Teorileri

iklim krizi, dogal afetler ve ekolojik yikim gibi cevresel tehditler hem yerel hem
de kuresel dlcekte toplumsal risk algisini sekillendirmekte; ayni zamanda ¢esitli
komplo anlatilarina  zemin hazirlamaktadir. Bu anlatilar genellikle iklim
degisikligi, ekolojik ylkim ya da dogal afetler gibi ¢evresel meselelerin;
hUkUmetler, uluslararasi kuruluslar, sirketler ya da STK'ler gibi guclu aktoérlerin
kasitl manipulasyonlarinin sonucu oldugunu 6ne surmektedir. Bilimsel uzlagiyi
ve kurumsal otoriteyi sorgulayan bu komplo teorileri, bazen cevresel krizleri
abartih ya da uydurma bir tehdit olarak cercevelerken bazen de cevreci
hareketleri ulusal cikarlarin  karsisinda konumlandirmaktadir  (Dunlap ve
McCright 2011; Biddlestone vd. 2022; Erokhin ve Komendantova 2024).

Turkiye'de de 6zellikle Gezi Parki protestolarindan bu yana ¢evre muhalefetinin
“dig gucgler” tarafindan desteklendigi ydénundeki iddialar yayginlasmis;
cevreciler ve sivil toplum 6érgutleri siklikla yabanci fonlar ve uluslararasi
aktorlerle iligkilendiriimigtir (Medeiros 2018; Geng 2021). Bu inanglar cevre
politikalarina verilen destegi azaltmakta (Biddlestone vd. 2022), bireylerin cevre
dostu tercihler yapma olasiigini dugurmekte (van der Linden 2015), karbon
ayak izini azaltma egilimini zayiflatmaktadir (Jolley ve Douglas 2014). Bu
sonuglar, gevresel komplo inanglarinin yalnizca bireysel duzeyde degil, kamusal
ve siyasal duzeyde de gevre eylemini sekillendiren 6nemli bir etken oldugunu
gbstermektedir.

Saglik (Ozdemir 2021; Eslen-Ziya ve Pehlivanl 2022) ve siyaset (Medeiros 2018;
Gurpinar 2019; Balta, Kaltwasser ve Yagci, 2021, Yimaz ve Shipoli 2021)
alanlarinda Turkiye toplumunda komplo inanglarini inceleyen c¢aligsmalar
bulunsa da gevresel alana 6zgu ampirik analizler olduk¢a sinirlidir. Ancak
cevreye dair komplocu anlatilar yaygin olmasina ragmen toplumun bu
anlatilara ne élgtde inandigini sistematik bigcimde ortaya koyan ¢alismalara
intiyag vardir. Bu baglamda, gevresel komplo teorilerine dair inanglarin Tarkiye
genelindeki dagimini ortaya koymak hem c¢evre politikalarina yénelik
toplumsal tutumlari anlamak hem de demokratik katihmin énundeki olasi
engelleri belirlemek agisindan kritik &neme sahiptir.
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Raporun bu bélimunde geligsmis ulkelerin iklim politikalari yoluyla kalkinmayi
engelledigi, yeralti kaynaklarina erisimin Batili devletlerce sinirlandigi,
depremlerin yapay olarak yaratildigi ve c¢evrecilerin  dig guglerce
yonlendirildigine yénelik doért komplo teorisini ele almaktadir. Bu teorilere inang,
kamuoyunun gevreye iligkin risk algisini, politik tutumlarini ve guven iligkilerini
anlamak agisindan énemli ipuglari sunmaktadir.

sekil 1.1. Cevre komplo teorilerine inancin dagihmi

@ Katimiyorum o Niggm? :)lrJLTnne Katiyorum

iklim degisikiigi,
geligmis Glkeler
tarafindan, diger
Ulkelerin gelisimini
kisitlamak igin
planlanmustir.
N= 1551

28.43 24.24

Batili devletler yeralt
kaynaklanmizi (petrol,
dogal gaz, bor, vb.)
kullonmamizi
engelliyor.
N=1572

53.75

Depremler yapay
olarak olusturuluyor.
N=1546

Zilels 225

Tarkiye'deki cevreciler
Batill devietler
tarafindan kontrol
ediliyor.
N=1555

24.69 30.55

0 20 40 60 80 100
Yizde (%)

sekil 1.1., cevre komplo teorilerine katilim oranlarinin dagiimini géstermektedir.
Katihmcilardan bu ifadelere, 1 (Hig katiimiyorum) ile 5 (Cok katiliyorum)
arasinda bir élgekle puanlamalari istenmigtir. Cevre komplo teorileri arasinda
en yuksek katilim oranina sahip komplo teorisi, Turkiye'nin yeralti kaynaklarinin
Batili devletler tarafindan kullaniimasinin engellenmesiyle ilgilidir. Bu ifadeye
katihmcilarin yaklasik %54'0 katildigini belirtmistir. En az katiim oranina sahip

cevre komplo teorisi ise depremlerin yapay olarak olusturulduguyla ilgilidir
(%22.57).




Sekil 1.2. Cevre komplo teorilerine
inancin politik parti tercihine gére
ortalamalarin dagilimi (N=1564)

® AkpP @ CHP @ DEM
. Kararsiz ya da
@ Diger ® oy vermeyenler
@® Toplam
3.0

25

2.0

1.5

1.0

0.5

sekil 1.2., cevre komplo teorilerine
inancin politik parti tercihine goére

0.0

ortalamalarin dagiimi
géstermektedir. En yuksek inang
ortalamasina sahip katimci grubu
AKP secmeni olurken (Ort= 2.79,
SD= 085 ), en dusuk inang
ortalamasina DEM Parti segcmeni
(Ort=2.47,SD=1.00 ) sahiptir.

Sekil 1.3. Cevre komplo teorilerine
inancin egitim seviyesine goére
ortalamalarin dagilimi (N=1564)

ilkokul ve alti ¢ Ortaokul

® lLise

@ Universite ve Ustl

® Toplam

3.0
25
20
13 276

1.0

0.5
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sekil 1.3., cevre komplo teorilerine

inancin  eg@itim  seviyesine goére
ortalamalarinin dagilimini
géstermektedir. En yuksek inang

ortalamasina sahip grup ortaokul
mezunlariyken (Ort=2.77, SD=0.84),
en dusuk inang ortalamasina sahip
grup Universite ve Ustd egitim
seviyesine sahip olanlar (Ort=258,
SD=0.86) tarafindan olugmaktadir.
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Katiimcilarin iklim degisikligine dair inang ve tutumlari hem dogrudan inkdr
hem insan etkisini reddetme hem de iklim krizinin abartildigini digtnen stpheci
pozisyonlar Uzerinden incelenmistir. Katlimcilardan bu ifadelere, 1 (Hig
katiimiyorum) ile 5 (Cok katiliyorum) arasinda bir 6lgekle puanlamalari
istenmistir.

sekil 1.4. iklim stpheciliginin tarlerine gére katilim oranlarinin dagilimi

Kesinlikle ® Katimiyorum @ Ne katiliyorum @ Katiyorumn @ Kesinlikle

katilmiyorum 256 ne katimiyorum katilyorum
100
10.17

80

2 60
0]
S

2 40

20

25.45 26.51 26.52
0 iklim degisikligi iklim degisikliginin iklim degjisikliginin
diye bir sey olusumunda boyutu
yoktur. (N=1564) insanlarin etkisi abartimaktadir.
azdrr. (N=1558) (N=1561)

Sekil 1.4. iklim sUpheciliginin turlerine gére katihm oranlarinin  dagilimini
go6stermektedir. Katilimcilarin bayUk ¢oguniugu “iklim degisikligi diye bir sey
yoktur” ifadesine kesinlikle katiimadigini veya katilmadigini belirtmistir (%77.82).
Diger yandan ifadeye “kesinlikle katillyorum” diyenlerin orani yalnizca %2.56'drr.
iklim degisikliginde insanlarin rolint reddeden ifadeye inang ise daha yUksektir.
Katiimcilarin %63.80°i insanlarin iklim degisikligindeki rold olduguna katilirken
%23.43'0 bu ifadeye katiimamaktadir. Son olarak %17.17°lik bir kesim iklim
degisikliginin  boyutunun abartildigi ifadesine kesinlikle katildigini  veya
katildigini belirtirken, %66.82 bu ifadeye katiimamaktadir.
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Dogrudan iklim  degisgikligi  sUpheciliginin  ortalamasi 227 (SD=0.91)
seviyesindeyken iklim degisikliginin abartildigi inanci igin 2.30’a (SD= 1.11), insan
sorumlulugunu reddetme ifadesi igin ise 2.40'a (SD= 1.24) giktigi géralmektedir.

sekil 1.5. iklim sUpheciliginin

cinsiyete gére ortalamalar (N=1564)

@ Kadin Erkek @ Toplam
25

2.0
1.5
230 223
0.5
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sekil 1.6. iklim sUpheciliginin

politik parti tercihine gére
ortalamalari (N=1564)

® AKP CHP ¢ DEM

. Kararsizya da
@ Diger ® oy vermeyenler

@ Toplam
25
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Sekil 1.5. iklim suUpheciliginin
cinsiyete gbére ortalamalarini
gostermektedir. Kadinlar (Ort=
2.30, SD= 0.93), erkeklere gére
(ort= 223, sD= 0.87) iklim
supheciliine dair ifadelere
daha yuksek seviyede
katiimaktadir.

sekil 1.6., iklim supheciliginin politik
parti tercihine goére ortalamalarini
gostermektedir. DEM Parti (Ort= 2.01,
SD= 0.93) diginda diger partilerin
se¢cmenlerinin  iklim  stpheciligi
birbirlerine yakin seyretmektedir. En
yuksek iklim sUpheciligine sahip
gruplar daha az  segcmenin
bulundugu diger kategorisinden
(ort= 236, SD= 0.83) ve karasiz
veya oy vermeyenlerden (Ort= 2.36,
SD= 0.91) olugmaktadir.
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Degerlendirme

Raporlanan bulgularda, iklim degisikliginin yas gruplarn arasinda farklilasan
ancak genel olarak yUksek seyreden bir kaygi alani olarak éne ¢ikmaktadir.
Cevresel komplo teorilerine yoénelik inang duzeyi genel olarak duguk-orta
seviyede olsa da, Batili devletlerin Turkiye'nin yeralti kaynaklarini kullanmasini
engelledigine dair komplo teorisinin gérece yuksek kabul gérdugu ortaya
cikmuigtir.

Bu durum, cevresel komplo teorilerinin ¢cogu zaman bilimsel stphecilikten
ziyade ekonomik bagimsizlik, ulusal egemenlik ve tarihsel guvensizliklerle ic ice
gectigine isaret etmekte olabilir. iklim sUpheciligi agisindan ise dogrudan
inkarin daha az yaygin oldugu, ancak iklim krizinin boyutunun abartildigi ya da
insan faaliyetlerinin  rolinun sinirh - oldugu ydénundeki “dolayli” supheci
tutumlarin Turkiye'de daha fazla yer buldugu gérulmektedir. Bu durum, bilimsel
uzlaginin toplum genelinde tamamen reddedilmedigini ancak politik ve
ideolojik filtrelerden gecgerek yeniden yorumlandigini géstermektedir.

Bu bulgular birlikte dusunuldagunde, Turkiye’de risk toplumu dinamiklerinin
yalnizca bilgi eksikligiyle degil, ayni zamanda kurumsal guven, siyasal aidiyet
ve ekonomik kaygilarla sekillendigini ortaya koymaktadir. Cevresel konularda
komplo teorilerine ydnelik mucadele stratejilerinin  yalnizca dogru bilgi
sunmaya odaklanmasi yeterli olmayabilir. Bu stratejilerin ayni zamanda
guvensizlik duygusunu besleyen yapisal ve tarihsel faktérleri de dikkate almasi
gerekmektedir. Ozellikle gevre politikalarinin, ulus-digi mUdahale veya ulusal
cikarlarin zedelenmesi séylemleriyle cercevelenmesi, destegin sebebi olabilir.
Politika yapicilar agisindan bu sonugclar, iklim ve ¢evre politikalarinin iletigsiminde
seffaflik, yerel ve kulttrel inanglara duyarliigin énemini vurgulamaktadir.

Ayrica iklim stupheciliginin 6zellikle politik aidiyetin zayif oldugu veya demokratik
sureglere mesafeli gruplarda daha belirgin olmasi, gevre politikalarinin yalnizca
belirli segmen gruplarina degil, daha genis ve heterojen kesimlere hitap edecek
bigimde tasarlanmasi gerektigine igaret etmektedir. Bu bulgular, gevre, iklim ve
bilim politikalarinin toplumsal mesruiyetini artirmak igcin komplo anlatilarini ve
sUpheci tutumlar ciddiye alan, kapsayici ve ¢ok katmanl yaklagimlara ihtiyag
oldugunu gostermektedir.
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4 Saglik Komplo Teorileri

Saglik baglaminda komplo teorilerine inanmak hem bireylerin hem de toplum
saghgini tehdit edebilir. Arastirmalar, bu tdr inancglarin agiya (Freeman vd. 2020;
Jolley ve Douglas 2014), saglik otoritelerine (Leonard ve Philippe 2021) ve
toplum saghgr énlemlerine karsi supheyi arttirdigini; tibbi tedaviyi reddetme
(Kalichman 2009) ve saglik hizmetlerine daha az bagvurma (Douglas vd. 2015)
ile iligkili oldugunu gbstermektedir.

COVID-19 salgini sirasinda da benzer sekilde, komplo teorilerine inanmanin
sosyal mesafe, test yaptirma ve asllama gibi énlemlere daha az uyum
saglanmasiyla baglantii oldugu bulunmustur (Akarsu vd. 2020; Freeman vd.
2020). Bu olumsuz etkiler sadece saglik davraniglariyla sinirli kalmamakta,
sosyal ve politik alanlara da yayllmaktadir. Ornedin, COVID-19un 5G
teknolojisiyle yayildigina dair yanlis inanclar, 5G kulelerine yénelik protestolar
ve vandalizm gibi olaylara yol agmistir (Satariano ve Alba 2020).

Bu inanglarin kékenine inildiginde, literatirde en guglu belirleyicilerden biri
olarak "guven’ kavrami éne cikmaktadir. Bireylerin bilimsel verilere inanmasi,
bilginin kaynagina duyduklari guvenle iligkilidir. Aragtirmalar, hukUmete ve
saglik otoritelerine duyulan kurumsal glvenin azalmasiyla komplo inancinin
arttigini géstermektedir (Brotherton vd. 2013; Goertzel 1994). Ancak glven
sorunu sadece kurumlarla sinirli degildir; kisilerarasi guven (interpersonal trust)
eksikligi de bireyleri resmi anlatilar sorgulamaya itmektedir. insanlara
guvenmenin zor oldugunu dusgunen bireylerin, olaylarin arkasinda kétd niyetli
gizli gruplar arama egilimi daha yuksektir (Abalakina-Paap vd. 1999).
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Guven faktérine ek olarak, kriz ddnemlerinde artan belirsizlik hissi de komplo
teorilerini bir baga gikma mekanizmasi haline getirmektedir (Douglas vd. 2017).
Ozellikle ekonomik istikrarsizlik, igsizlik veya diglanmiglik hissi yasayan bireylerde
gbézlemlenen gugsuzltk, bu gruplarin magduriyetlerini agiklamak amaciyla
suclu bir 6zne arayisina girmesine neden olmaktadir (Uscinski ve Parent 2014;
van Prooijen 2018). Bu durum, sosyo-ekonomik olarak dezavantajli gruplarin
neden komplo teorilerine daha fazla itibar ettigini agiklamaktadir.

Demografik degiskenler agisindan bakildiginda, cinsiyetin etkisi 6zellikle saglik
ve guvenlik algilart Gzerinden sekillenmektedir. Literatirde, kadinlarin tibbi
mudahalelere ve potansiyel yan etkilere karsi erkeklere kiyasla daha yuksek bir
risk algisina ve duyarliija sahip oldugu belirtiimektedir (Murphy vd. 2021).
Ozellikle dogal bagisiklik tercihi ve bedensel butunligan korunmasi
motivasyonu, kadinlarda asilarin uzun vadeli zararlar olduguna dair yanlis
bilgilere inanma egdilimini besleyen temel faktérler olarak éne c¢ikmaktadir
(Callaghan vd. 2019; Galasso vd. 2020). Dolayisiyla bu gruptaki komplo
inancglari, politik bir durustan ziyade, saglik odakli guvenlik kaygilaryla
iliskilendirilmektedir.

Bu bdélumde; temel saglk komplo teorileri incelenmektedir. Veriler, bu
inanglarin temelinde bilgi eksikliginden ziyade, istihdam kaybi distk given
kaynakli toplumsal yabancilagma gibi nedenlerin yattigini géstermektedir.
Dolayisiyla bu analiz, kriz anlarinda kurulan guven iligkisini ve toplumsal
sorunlarin komplo inanglarini nasil besledigini anlamak agisindan kritik 6neme
sahiptir.
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Sekil 2. “Asilar bagisiklik sistemini
yipratir ve bizi birgcok hastaliga
maruz birakir.” ifadesine katihm
oranlarinin cinsiyete gore
ortalamalari (N=1582)

2.98 278 286

Ortalama

Erkek Kadin Toplam

Sekil 2. "Asilar bagisiklik sistemini
yipratir ve bizi birgok hastalia maruz
birakir.” ifadesine katihm duzeylerinin
cinsiyete gére ortalamalarini (1-5
dlcegi  Uzerinden)  gostermektedir.
Veriler incelendiginde, erkeklerin
katihm ortalamasinin 2.98, kadinlarin
ise 2.78 oldugu goérulmektedir.

Sonug olarak, asilarin bagisikliga zarar
verdigi dusuncesi konusunda
cinsiyetler arasinda belirgin bir fark
bulunmadigl;; hem erkeklerin hem de
kadinlarin bu ifade kargisinda benzer
sekilde ortada/nétr bir tutuma sahip
oldugu sbéylenebilir.

sekil 21. “llag sirketleri,  kar
kaybetmemek igin ciddi hastaliklari
tedavi edebilecek etkili yéntemleri
engelliyor.” ifadesine verilen yanitlarin
kisilerarasi guven duzeyine goére
ortalamalari (N=1576)
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sekil 2.1, ‘ilag sirketleri, kar
kaybetmemek icin ciddi hastaliklari
tedavi edebilecek etkili ydntemleri

engelliyor.” ifadesine katilim
duzeylerinin kigilerarasi guven
seviyesine gore ortalamalarini
gbstermektedir. Veriler
incelendiginde, genel ortalamanin
319 ile orta noktanin (3 - Ne

Katilyorum Ne Katilmiyorum) cok az
Uzerinde oldugu goérulmektedir.

Gruplar arasindaki  farklar  buyuk
degildir. Kigilerarasi guveni
"Hig/DUsUk” olan grupta iddiaya
katim ortalaomasi 3.40 ile en yuksek
seviyedeyken, guven dulzeyi "Yuksek
olan grupta bu ortalama tam 3.00'a
(nétr noktaya) inmektedir. Bu durum,
genel anlamda diger insanlara daha
az guven duyan bireylerin, ilag
sirketlerinin niyetleriyle ilgili komplo
teorilerine inanmaya biraz daha

egilimli oldugunu géstermektedir.
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Sekil 2.2. “KoronavirUs, bazi hUkimet veya kuruluslarin kasith ve gizli
cabalarinin sonucudur.” ifadesine verilen yanitlarin istihdama gére dagihmi
(N=1555)

Calisan @ Calismayan @ Ev Hanimi
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Sekil 2.2. “Koronavirls, bazi hdkimet veya kuruluglarin kasith ve gizli
cabalarinin sonucudur.” ifadesine verilen yanitlarin istihdam grubuna gére
dagilimi gésterilmistir. Katilimcilardan bu ifadeye, 1 (Hic katiimiyorum) ile 5
(Cok katiliyorum) arasinda bir 6Slgekle puanlamalari istenmistir.  Sekil
incelendiginde, calismayan katilimcilarin ifadeye katiim egiliminin diger
gruplara kiyasla daha yuksek oldugu goérulmektedir. ‘Katiliyorum' yanitini
%24.89 ile en yUksek oranda c¢aligmayan grup verirken; bu oran ¢aliganlarda
%22.09, ev hanimlarinda ise %22.86'dir. Benzer sekilde ‘Kesinlikle katiliyorum'
oraninin da ¢alismayanlarda (%16.03) diger gruplarin belirgin gekilde Uzerinde
olmasli, bu grupta komplo teorisi inancinin daha belirgin bigimde kabul
goérdagunu goéstermektedir.
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Sekil 2.3 “KoronavirUs, bazi hukdmet veya kuruluslarin kasith ve gizli gabalarinin
sonucudur.” ifadesine katihm oranlarinin politik gértse gére ortalamalari
(N=1457)
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Sekil 2.3, katiimcilarin “Koronavirtsdn hudkumetlerin gizli gabalarinin sonucu
oldugu” yoénundeki ifadeye katilim dulzeylerinin, politik goérigse gore
ortalamalarini géstermektedir. Siyasi gérusun dlgimunde 0'in “Sol”, 10'un “Sag”
anlamina geldigi bir sol-sag 6lgegdi kullaniimistir.

Bulgulara gére, merkez (Ort = 3.03, SD = 1.00) ve sol (Ort = 3.01, SD = 1.30) géruse
sahip katilimcilar bu ifadeye gérece daha yuUksek duzeyde katihm
goéstermektedir. Buna karsilik, sag géruslt katiimcilarin katiima orani daha
dusUk duzeydedir (Ort = 2.64, SD = 1.31). Merkez-sol (Ort = 2.79, SD = 118) ve
merkez-sag (Ort = 2.84, SD = 1.07) gruplarinin ortalamalari ise birbirine oldukga
yakindir. Bu bulgular birlikte degerlendirildiginde, bu komplo teorisi inancina
yénelik stpheciligin merkez ve sol géruslt katihmcilar arasinda fazla oldugu
goérulmektedir.
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Sekil 2.4. “Koronavirls asisi yoluyla toplumlar kontrol altina alinmaya
cahsiimistir.” ifadesine verilen yanitlarin hdkimete guven duzeyine gore
dagilimi (N=1558)
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Sekil 2.4., Hikimete glven duzeyine gére “KoronavirUs asisi yoluyla toplumlarin
kontrol altina alinmaya ¢alisiimistir.” ifadesine verilen yanitlar géstermektedir.
Katihmcilardan bu ifadeye, 1 (Hig katilmiyorum) ile 5 (Cok katiliyorum) arasinda
bir o6lgekle puanlamalart istenmistir. Sekildeki yanitlar incelendiginde,
'Katiliyorum' ifadesine verilen cevaplarda hig/dustk gaven grubunun (%32.57),
orta (%29.26) ve yuksek/tam guven (%24.14) gruplarina kiyasla en yuksek orani
olusturdugu goérulmektedir. Benzer bir durum ‘Kesinlikle katiliyorum' yanitinda
da gérulebilir; bu yanitta da hig/duguk given grubu %1170 ile diger guven
duzeylerinin Gzerindedir.

Buna karsilik, ‘Katiimiyorum' yanitt ele alindiginda tam tersi durum
gozlenmektedir. Bu yanitta yuksek/tam glven grubu %32.88 ile en yiksek orani
temsil ederken, hig/dUsik glven grubu %18.32 ile geride kalmaktadir. Bu
dagihm, hdkimete guven duzeyi dustukgce komplo teorisi ifadesini onaylayan
yanitlarin  (Katilyorum/Kesinlikle katiliyorum) daha yodun hale geldigini
gb6stermektedir.
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Degerlendirme

Bu bélumdeki bulgular, saghk baglamindaki komplo teorilerine inancin cinsiyet,
istihdam durumu ve kurumlara duyulan glven seviyelerine goére sekillendigini
gbéstermektedir.

Cinsiyet degiskeni incelendiginde, kadinlarin ‘“asilarin  bagisiklik sistemini
yiprattigr” yénundeki komplo teorisi ifadesine erkeklere kiyasla daha az inandigi
ve bu ifadeyi reddetme oranlarinin daha yuksek oldugu goérulmektedir.
Literaturde kadinlarin tibbi yan etkilere karsi risk algisinin yuksek oldugu
belirtilse de (Murphy vd. 2021), bu arastirmanin bulgulari kadinlarin agi karsiti
spesifik komplo anlatilarina erkeklerden daha az itibar ettigini ortaya
koymaktadir.

istihdam durumu ve guven iligkisine bakildiginda, sosyo-ekonomik durumun
komplo inanglarini besleyen temel bir dinamik oldugu gbze carpmaktadir.
Bulgular, calismayan bireylerin ve ev hanimlarinin, koronavirtsun “gizli ve kasitl
bir caba sonucu” ortaya c¢iktigina dair inanclarinin ¢alisanlara gére daha
yUksek oldugunu gostermektedir. Bu sonug, ekonomik istikrarsizlik ve gugsuzltk
hissi yasayan bireylerin, magduriyetlerini anlamlandirmak igin bir suglu ézne
arayigina girdigini belirten literatlrle uyum iginde oldugunu gdstermektedir.
(Uscinski ve Parent 2014; van Prooijen 2018)

Benzer sekilde, kisilerarasi ve hukUmete duyulan guven azaldikga, ilag
sirketlerinin tedavileri engelledigi veya asilarin toplum kontrolt igin kullanildigi
gibi teorilere katimin yuksek seviyede arttigi gézlemlenmistir. DUgtk glven ve
ekonomik belirsizlik, bireyleri resmi anlatilari sorgulamaya iterek komplo
teorilerini bir basa ¢ikma mekanizmasina dénustirmekte olduklari seklinde
yorumlanabilir.

Bu sonugclar, saglik otoriteleri ve politikacilar agisindan, kriz dénemlerinde
yalnizca tibbi bilgi akisini degil, toplumsal guveni de ydnetecek stratejiler
geligtirmeleri gerektigine isaret etmektedir. Bireylerin bilimsel verilere inanmasi,
bilginin kaynagina duyduklari guvenle dogrudan iligkilidir. Dolayisiyla, seffaf
iletigsim politikalari ve dezavantajli gruplarin ekonomik kaygilarini giderecek
sosyal destek mekanizmalari, kurumsal gaveni tazeleyerek komplo teorilerinin
yayihmini azaltabilir. Ayrica saglik okuryazarliginin artinimasina yoénelik
hamleler, ézellikle dugtk given grubundaki bireylerin manipulatif igeriklere karsi
direncini artirarak toplum sagligini tehdit eden davraniglarin  6nlne
gecilmesinde kritik bir rol oynayacagi sdéylenebilir. 22




5 Yapay Zeka Komplo

Teorileri

Yapay zeka, otomasyon ve o6lgeklenebilirlik gibi alanlarda sagladigi kolayliklar
sayesinde hayatimiza giderek daha fazla entegre edilmektedir. Bu
entegrasyonun getirdigi degisimler, bir yandan toplumda merak ve heyecan
uyandirirken diger yandan belirsizliklerin ve endigelerin artigina sebep olmustur.
Komplo teorilerine inanig artik izole edilmig kGguk gruplarla sinirl oimadigindan
ve toplumsal séylemlere sigrama potansiyeline sahip olmasindan dolay! yapay
zekaya olan guveni ve komplo teorilerini arastirmak énemlidir (Barkun 2015). Bu
nedenle bu bdlim, toplumun yapay zeka Uzerine endigelerini, risk algisini,
komplo teorilerine olan inancini dlgerek yapay zekaya karsi tutumlari ve bu
tutumlarin  toplumun  farkli  kesimlerinde nasil  cgesitlilik g&sterdigini
incelemektedir.

Yapay zeka, arastirmacilar tarafindan gelismis ekonomilerin  isgtcu
piyasasinda yikici bir etkiye sebep olacagdi éngérilmektedir (Magistro vd. 2025).
Yapay zekanin entegrasyonu bircok sektérde buyuk degisiklikler saglayacagi
dile getirilse de pek ¢ok kisi tarafindan da endige konusu olmaktadir. Bu gesitli
alanlardaki endiselerden biri ise is kaybi korkusudur. Son arastirmalar yapay
zeka entegrasyonu en c¢ok yuksek nitelikli cahlsanlari ve rutin olmayan
pozisyonlari daha fazla etkileyecegini géstermektedir (Nigar vd. 2025). Bu faktor
yapay zekaya karsl tutumlarin olusmasinda rol oynayabilir.

Cinsiyet faktéri de bireylerin yapay zekaya karsi korkup korkmadiklarini veya
ona guvenip guvenmediklerini anlamakta belirleyici bir konuma sahip
olabilmektedir. Birlesik Krallik'ta yapilan bir arastirmaya gére kadin katilimcilar
yapay zekaya karsi daha duguk seviyede guven ve daha yuksek duzeyde korku
duyduklarini ifade etmiglerdir (Babiker vd. 2025). Cin ve Almanya’da yapilan
énceki arastirmalarda da bu bulgulara benzer sonuglara ulagiimigtir
(Sindermann vd. 2022).
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Bir bagka c¢alismada, yapay zekanin cesitli sektérlere entegre edilmesi
konusunda kadinlar arasinda daha yuksek seviyede rahatsizliga neden actigi
belirtilmistir (Mays vd. 2022). Kadinlar, yapay zeka kullaniminin yayginlagsmasi
durumunda kurumsal alanda uzun suredir var olan egitsizliklerin daha da
kbétlilegsmesi potansiyeline duyulan inangtan dolayl, ényarglr ve is kaybi
konusunda daha fazla endise duyabilirler (Zhan vd. 2024).

Cinsiyetin yapay zekaya iligkin goérugleri nasil etkiledigine dair arastirmalara
gbre kultarel normlar, inanglar, stereotipler ve cinsiyete dayal varsayimlar,
yapay zekaya olan tutumlar buyutk élcude etkilemektedir (Parsheera 2018).
Ofosu-Ampong (2023) tarafindan yapilan arastirmaya gére kadinlar erkeklerin
bilim, teknoloji, mUuhendislik ve matematik derslerinde daha guglu olduguna
inanmakta ve bu nedenden dolayi da yapay zeka tabanh aracglari
kullanmaktan gekinmektedirler.

Bu bélumde hem cinsiyetler hem de istihdam satuleri arasindaki farka bakarak,
teknolojiye ve yapay zeka komplo teorilerine kargi tutumlar incelenmektedir.
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Sekil 3.1 Yapay zekaya karsi endise seviyesinin cinsiyetler arasindaki
dagilimi (N =1545)

® Kadin (N=960) @ Erkek (N = 585)

Hic endiseli  Endiseli degilim Ne Endiseliyim Son derece
glegilir% 39 endigeliyim e endigeliyim
ne degilim

Sekil 3.1, yapay zekaya karsi endisenin cinsiyetler arasindaki dagilimini
gostermektedir. Katiimcilardan yapay zekaya kargi endige seviyelerini 1 (Hig
endiseli degilim) ile 5 (Son derece endigeliyim) arasinda bir dlgekle puanliamari
istenmistir. “Son derece endiseliyim” ve “Endigeliyim” cevaplarini bir arada
aldigimizda, kisilerin  %58.96'lik ¢ogunlugu yapay zekaya karsi endise
duymaktadir. Cinsiyetler arasi farka baktigimizda, kadinlarda bu endise
%60.47lik bir oran ile erkeklerden (%56.58) daha yuksektir. “Ne endigeliyim ne
degilim” diyen nétr gruba baktigimizda, kadinlar igerisinde bu grup erkeklere
(%12.41) ve genel gruba gére (%13.66) biraz daha yuksektir.
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Sekil 3.2 “Teknoloji sayesinde duinya c¢ok daha iyi bir yer haline geliyor.”
ifadesine katilma duzeyinin cinsiyete gére dagiimi (N = 1577)

@ Kesinlikle katiimiyorum @ Katimiyorum @Ne katillyorum ne katilmiyorum

597 @«Katlhyorum  @Kesinlikle katillyorum

Erkek

Kadin

Toplam geke)

0 20 40 60 80 100
Yuzde (%)

Sekil 3.2, “Teknoloji sayesinde dinya daha iyi bir yer haline geliyor.” ifadesine
katilma duzeyinin cinsiyete gbére dagimini géstermektedir. Katihmcilardan bu
ifadeyi 1 (Kesinlikle katiimiyorum) ile 5 (Kesinlikle katiliyorum) arasinda bir
Olcekte puanlamalari istenmistir. Katiimcilarin %44.26's1 teknolojinin dunyayi
daha iyi bir yer haline getirdigine inanmaktadir. Cinsiyetler arasindaki fark
incelendiginde erkeklerin bu ifadeye katiim orani %50.08 ile kadinlardan daha
yUksektir (%40.65).
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Sekil 3.3 “Teknoloji sayesinde dinya ¢ok daha iyi bir yer haline geliyor.” ifadesine
katilma duzeyinin iggtcune gére dagilimi (N = 1576)

@ Kesinlikle katimiyorum @ Katilmiyorum ® Ne katiliyorum ne katilmiyorum

6,47 @ Katilyorum @ Kesinlikle katillyorum

Calisan

Calismayan

Toplam RwAele]

0 20 40 60 80 100
Yuzdelik (%)

Sekil 3.3 “Teknoloji sayesinde dunya ¢ok daha iyi bir yer haline geliyor.” ifadesine
katihm duzeyinin iggucune gére dagilimini géstermektedir. Katimcilardan bu
ifadeyi 1 (Kesinlikle katiimiyorum) ile 5 (Kesinlikle katiliyorum) arasinda bir élcekte
puanlamalari istenmigtir. Katilimeilarin gogu (%44.29) teknolojinin dinyayi daha
iyi bir yer haline getirdigini dusinmektedir. Calisma stattleri arasindaki fark tetkik
edildiginde calismayanlarin (%40.97) bu ifadeye katilim orani ¢caliganlara (%47.24)
kiyasla daha dusguktar.
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Sekil 3.4 “Gelecekte, insanlarin hayatini yapay zeka kontrol edecek.” ifadesine
katilma duzeyinin iggtctne goére dagilimi (N = 1551)

@ Kesinlikle katilmiyorum @ Katiimiyorum  @Ne katiliyorum ne katilmiyorum

@Katllyorum @ Kesinlikle katillyorum

Calisan [EKe]e) 16,85

Calismayan ge¥s)! 14,74 13,22
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Sekil 3.4 “Gelecekte insanlarin hayatini yapay zeka kontrol edecek.” ifadesine
katiim duzeyinin igglcune goére dagilimini gdéstermektedir. Katiimcilardan bu
ifadeyi 1 (Kesinlikle katimiyorum) ile 5 (Kesinlikle katiliyorum) arasinda bir
Olcekte puanlamalari istenmistir.  “Katihyorum” ve “Kesinlikle Katilyorum”
cevaplarini  birlikte aldigimizda, %62.03 ile kigilerin c¢ogunlugu ifadeye
katiimaktadir. Calisma durumuna baktigimizda, ¢alismayan kisilerin ifadeye
katiim orani %65.43 ile caligan kigilere (%59.03) kiyasla daha yuksektir.
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Sekil 3.5 “Gelecekte, yapay zeka insan aklini geride birakacak.” ifadesine
katiima dazeyinin igglcune gére dagilimi (N = 1553)

@ Kesinlikle katimiyorum @ Katimiyorum @ Ne katiliyorum ne katiimiyorum

6,66 @«atilyorum @ Kesinlikle katiliyorum
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Sekil 3.5 “Gelecekte yapay zeka insan aklini geride birakacak.” ifadesine katilim
duzeyinin iggucune goére dagihmini géstermektedir. Katiimcilardan bu ifadeye 1
(Hi¢ katiimiyorum) ile 5 (Cok katiliyorum) arasinda bir élgekte puanlamalari
istenmistir.  “Katilyorum” ve “Kesinlikle Katihyorum” cevaplarini birlikte
aldigimizda, %54.67 ile kisilerin yaridan fazlasi ifadeye katilmaktadir. Calisma
durumuna baktigimizda, ¢calismayan kigilerin ifadeye katihm orani %59.7 ile
caligan kigilere (%50.24) kiyasla daha yuksektir.
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Degerlendirme

Bu boélumdeki bulgular yapay zeka ve teknolojiye karsi tutumlarin cinsiyete ve
istihdom durumuna gére degistigini géstermektedir. Yapay zekaya kargi endige
seviyesinin kadinlar arasinda daha fazla oldugu ve “Teknoloji sayesinde dunya
cok daha iyi bir yer haline geliyor.” ifadesine kadinlarin erkeklere gérece daha
az katildigr gbézlemlenmektedir. Bu bulgular, kadinlarin yapay zeka ve
teknolojiye daha mesafeli oldugunu gobstererek mevcut literaturle paralellik
gb6stermektedir.

istihdam stattstne bakildiginda ¢alismayan kisilerin yapay zeka ve teknolojiye
kargl daha olumsuz bir bakis agisi sergiledigine isaret etmektedir. Bulgular
cahsmayanlarin ¢alisanlara kiyasla hem teknolojinin dinyayr daha iyi bir yer
haline getirdigi ifadesine daha az katildigi hem de “Gelecekte insanlarin
hayatini yapay zeka kontrol edecek.” ve “ Gelecekte gelecekte yapay zeka insan
aklini kontrol edecek.” dusuincelerine daha fazla inandigi gézlemlenmektedir.
Her ne kadar literatlr ¢aliganlarin yapay zeka entegrasyonundan daha c¢ok
etkilenecegini dile getirse de sonucglar calismayanlarin daha fazla negatif
tutum besledigi goértlmektedir.  Nitekim Kanadali tip 6grencileri arasinda
yapilan bir arastirmada, égrenciler yapay zekanin ileride dogrudan iglerini
ellerinden alacagina inanmadiklari fakat ileride isten ¢ikarilma korkusu onlari
radyoloji gibi yapay zekanin entegre edilmeye baslandigi alanlarda kariyer
yapmaktan vazgegirdigini ortaya koymustur (Gong vd. 2019). Bu vakadan
hareket edilerek calismayan bireylerin tutumlari ileride igsgtcune katildiklarinda
yapay zeka entegrasyonu nedeniyle isten ¢ikariima endigesinden etkilenmekte
olabilir.

Bu sonuglar hukdmetler acgisinda yapay zekanin pek cok sektdre entegre
edilmesi sonucunda yukselen endiseleri ve korkulan yatistiracak politikalar
Uretmesi gerektigine isaret etmektedir. Basit teknik bilgiler ve programlama
eQitimleri verilmesi yapay zekanin arkasindaki mekanigi hakkinda kisilerin bilgi
havuzunu artirarak endigelerin azalmasini saglayabilir (Kaya vd. 2024). Ayrica
politika yapicilar yapay zeka destekli platformlarin hak ihlallerine ve var olan
esitsizlikleri devam ettirme riskine karsi 6nlem almalhdir.
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6 Sonug

Turkiye’de bilim insanlarina ydnelik toplumsal guvenin yuksek seyretmesine
karsin, pandemi ve iklim degisikligi gibi kuresel risklerin 6zellikle ekonomik
bagimsizlik ve ulusal egemenlik kaygilariyla harmanlanan komplo teorileri
Uzerinden yorumlandigi gérulmektedir. Bu paradoksal yapi, ¢evre politikalarinin
yalnizca teknik bir bilgi aktarimiyla degil, toplumsal mesruiyet ve stratejik
cerceveleme Uzerinden kurgulanmasini zorunlu kilmaktadir. Mevcut bulgular
Isiginda gelistirilecek politika énerileri; iklim krizini "dis mtdahale” odakli stpheci
anlatilardan arindiracak, seffaflik ve vyerel duyarlihk merkezli bir iletisim
modeline dayanmalidir.

Bilimsel verilerin ideolojik filtreler sebebiyle aragsallastinimasini engellemek
adina karar vericiler; gevre politikalarini ulusal ¢ikarlarla uyumlu, kapsayici ve
demokratik katiimi  tegvik eden c¢ok katmanlh yodnetisim modelleriyle
desteklemelidir. Sosyo-politik aidiyetlerin &tesinde bir toplumsal mutabakat
hedefleyen bu yaklagim, cevresel reformlarin kalciligi ve toplumsal kabull igin
6nemli bir gerekliliktir.

saglik alanindaki komplo teorilerine (6rnegin koronavirisun kasith Gretildigine
veya agilarin toplumu kontrol etmek igin kullanildigina) yénelik inang, basit bir
tibbi  bilgi eksikliginden ziyade ekonomik belirsizlik ve guUvensizlikten
kaynaklanabilmektedir. Arastirma verileri; galigmayanlarin, diger insanlara ve
hukdmete guveni duguk olanlarin bu tar komplo teorilerine daha yuksek oranda
inandigini agikga gdstermektedir.

Cinsiyet bazinda incelendiginde ise kadinlarin “asilarin bagisikhgr yiprattigr’
iddiasina erkeklerden daha az katildigi ve bu anlatilara karsi daha mesafeli
durdugu gérulmektedir. Siyasi 6lgekte ise sol ve merkez géruslt katihmcilar, sag
goéruglulere kiyasla bu tarz stuphelere biraz daha yatkindir. TUm bu sonuglar,
saglik alanindaki komplo teorileri ile mUcadelenin sadece insanlara bilimsel
dogrular anlatmakla ¢bzulemeyecegini; istihdam gibi ekonomik sorunlarin
hafifletilip kurumlara duyulan guvenin yeniden ingsa edilmesinin sart oldugunu
ortaya koymaktadir.
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Bu dogrultuda, yetkililerin ve saglhk kurumlarinin ozellikle ekonomik olarak
zorlanan kesimlere daha fazla sosyal destek saglanmasi guven insasini
guglendiren bir faktér olarak gérulebilir. Bununla birlikte, seffaf bir iletigim
kurarak toplumun saglik konusundaki bilgi duzeyini (saglik okuryazarhgini)
artirmak, asilsiz iddialara ve manipulasyonlara karsgi toplumu korumanin en
etkili yollardan biri oldugu séylenebilir.

Yapay zeka teknolojilerinin gunlik hayatta goérunurldgundn artmasi bu
teknolojilere kargi belirsizliklerin ve endigelerin de artmasina sebep olmustur.
Arastirma bulgular yopay zeka ve teknolojiye karsi tutumlarin cinsiyet ve
istihdam statisine gére degiskenlik gosterdigini ortaya koymaktadir.
Cinsiyetler arasindaki farka bakildiginda, kadinlarin yapay zeka ve teknolojiye
daha negatif bir tutum sergiledigini gostermektedir. istihdam statlsune
bakildiginda ise ¢alismayan bireylerin yapay zekaya karsi daha olumsuz bir
bakis agisina sahip olduklari géralmektedir.

Bu sonuglar, vyetkililerin yapay zekanin ve yeni teknolojilerin gunliuk hayata
entegrasyonu sonucu yukselen ekonomik ve esitsizlik endigelerini yatistiracak
politikalar 6ne sUrmesi gerektigini vurgulamaktadir. Yapay zekaya karsi
endigelerin giderilmesi igin teknik bilgi ve bu teknolojinin arkasindaki
mekanizmayi 6gretmeye odaklaniimalidir. Ote yandan yetkililer yapay zekanin
getirecegi olasi hak inlallerine ve var olan toplumsal esitsizlikleri devam ettirme
riskine karsi énlem almalidir.
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Sonnot

1. Rapor boyunca kullanilan U¢ kategorili glven seviyeleri igin 0-4 arasinda
verilen yanitlar “Hig/dUsUk glven”, 4.1-7 arasinda verilen yanitlar “orta
guven”, 7.1-10 arasinda verilen yanitlar “ytksek gtven” olarak
siniflandinimugtir.

2. Sekil 1.4."te kullanilan siniflandirmada “Katiliyorum” kategorisi 1 (Hic
katilmiyorum) ve 2 (Katiliyorum) yanitlarini; “Katiimiyorum” kategorisi 4
(Katihyorum) ile 5 (Cok katiliyorum) yanitlarini icermektedir.
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	Yönetici Özeti
	Yapay Zeka Komplo Teorileri: Yapay zeka komplo inançlarına bakıldığında katılımcıların %44’ünün teknolojinin dünyayı daha iyi bir yer haline getirdiğini düşündüğü gözlemlense de %59’unun yapay zekâ konusunda endişeli olduğu görülmektedir. Ayrıca katılımcıların çoğu, gelecekte yapay zekânın insan aklını geride bırakacağına ve insan hayatı üzerinde kontrol sahibi olacağına inanmaktadır. Bulgular, kadınların erkeklere kıyasla daha yüksek düzeyde endişe taşıdığını ve çalışmayan bireylerin daha endişeli olduğunu göstermektedir.
	Değerlendirme ve Politika Önerileri: Araştırma bulguları, Türkiye’de  komplo teorilerine olan inancın son yıllarda artan küresel riskler, kurumsal güvensizlik ve egemenlik kaygılarıyla birlikte şekillendiğini ortaya koymaktadır. Ayrıca Türkiye’de komplo teorilerine olan inancın yalnızca yanlış bilgi ya da bilimsel okuryazarlık eksikliğiyle açıklanamayacağını; siyasi güven, bilime duyulan güven, ulusal egemenlik, ekonomik bağımsızlık ve kurumsal güven gibi daha geniş toplumsal kaygılarla ilişkili olduğunu göstermektedir. Bu doğrultuda, kamu kurumları, bilim insanları ve medya aktörleri arasında güven temelli ve tutarlı bir iletişim mekanizması kurulması öncelikli bir politika alanı olarak değerlendirilmelidir. Sağlık, çevre ve teknoloji politikalarında karar alma süreçlerinin daha şeffaf yürütülmesi, kamuoyunun yalnızca bilgilendirilmesini değil, aynı zamanda sürece dahil edildiğini hissetmesini sağlayabilir.  Bu nedenle komplo teorileriyle mücadelede yalnızca yanlış bilgiyi düzeltmeye odaklanan kısa vadeli stratejiler yerine, sağlık, çevre, bilim ve teknoloji alanlarında daha şeffaf, tutarlı ve güven inşa eden iletişim politikaları tercih edilebilir.
	Giriş
	Metodoloji
	Metodoloji


	1.1
	Kavramsal Çerçeve
	Çevre Komplo Teorileri
	Raporun bu bölümünde gelişmiş ülkelerin iklim politikaları yoluyla kalkınmayı engellediği, yeraltı kaynaklarına erişimin Batılı devletlerce sınırlandığı, depremlerin yapay olarak yaratıldığı ve çevrecilerin dış güçlerce yönlendirildiğine yönelik dört komplo teorisini ele almaktadır. Bu teorilere inanç, kamuoyunun çevreye ilişkin risk algısını, politik tutumlarını ve güven ilişkilerini anlamak açısından önemli ipuçları sunmaktadır.
	Şekil 1.1. Çevre komplo teorilerine inancın dağılımı
	N= 1551
	N= 1572
	N= 1546
	N= 1555

	Şekil 1.1., çevre komplo teorilerine katılım oranlarının dağılımını göstermektedir. Katılımcılardan bu ifadelere, 1 (Hiç katılmıyorum) ile 5 (Çok katılıyorum) arasında bir ölçekle puanlamaları istenmiştir. Çevre komplo teorileri arasında en yüksek katılım oranına sahip komplo teorisi, Türkiye’nin yeraltı kaynaklarının Batılı devletler tarafından kullanılmasının engellenmesiyle ilgilidir. Bu ifadeye katılımcıların yaklaşık %54'ü katıldığını belirtmiştir. En az katılım oranına sahip çevre komplo teorisi ise depremlerin yapay olarak oluşturulduğuyla ilgilidir (%22.57).

	AKP
	CHP
	DEM
	Katılımcıların iklim değişikliğine dair inanç ve tutumları hem doğrudan inkâr hem insan etkisini reddetme hem de iklim krizinin abartıldığını düşünen şüpheci pozisyonlar üzerinden incelenmiştir. Katılımcılardan bu ifadelere, 1 (Hiç katılmıyorum) ile 5 (Çok katılıyorum) arasında bir ölçekle puanlamaları istenmiştir.
	Şekil 1.4. İklim şüpheciliğinin türlerine göre katılım oranlarının dağılımı
	Şekil 1.4. iklim şüpheciliğinin türlerine göre katılım oranlarının dağılımını göstermektedir. Katılımcıların büyük çoğunluğu “İklim değişikliği diye bir şey yoktur” ifadesine kesinlikle katılmadığını veya katılmadığını belirtmiştir (%77.82). Diğer yandan ifadeye “kesinlikle katılıyorum” diyenlerin oranı yalnızca %2.56’dır.  İklim değişikliğinde insanların rolünü reddeden ifadeye inanç ise daha yüksektir. Katılımcıların %63.80’i insanların iklim değişikliğindeki rolü olduğuna katılırken %23.43’ü bu ifadeye katılmamaktadır. Son olarak %17.17’lik bir kesim iklim değişikliğinin boyutunun abartıldığı ifadesine kesinlikle katıldığını veya katıldığını belirtirken, %66.82 bu ifadeye katılmamaktadır.
	Doğrudan iklim değişikliği şüpheciliğinin ortalaması 2.27 (SD=0.91) seviyesindeyken iklim değişikliğinin abartıldığı inancı için 2.30’a (SD= 1.11), insan sorumluluğunu reddetme ifadesi için ise 2.40’a (SD= 1.24) çıktığı görülmektedir.
	Şekil 1.5. İklim şüpheciliğinin cinsiyete göre ortalamaları (N=1564)
	Şekil 1.5., iklim şüpheciliğinin cinsiyete göre ortalamalarını göstermektedir. Kadınlar (Ort= 2.30, SD= 0.93), erkeklere göre (Ort= 2.23, SD= 0.87) iklim şüpheciliğine dair ifadelere daha yüksek seviyede katılmaktadır.
	Şekil 1.6. İklim şüpheciliğinin politik parti tercihine göre ortalamaları (N=1564)
	AKP
	CHP
	DEM

	Şekil 1.6., iklim şüpheciliğinin politik parti tercihine göre ortalamalarını göstermektedir. DEM Parti (Ort= 2.01, SD= 0.93) dışında diğer partilerin seçmenlerinin iklim şüpheciliği birbirlerine yakın seyretmektedir. En yüksek iklim şüpheciliğine sahip gruplar daha az seçmenin bulunduğu diğer kategorisinden (Ort= 2.36, SD= 0.83) ve karasız veya oy vermeyenlerden (Ort= 2.36, SD= 0.91) oluşmaktadır.

	Değerlendirme
	Sağlık Komplo Teorileri
	Şekil 2. “Aşılar bağışıklık sistemini yıpratır ve bizi birçok hastalığa maruz bırakır.” ifadesine katılım oranlarının cinsiyete göre ortalamaları (N=1582)
	Erkek
	Kadın
	Toplam
	Şekil 2.1. “İlaç şirketleri, kâr kaybetmemek için ciddi hastalıkları tedavi edebilecek etkili yöntemleri engelliyor.” ifadesine verilen yanıtların kişilerarası güven düzeyine göre ortalamaları (N=1576)
	Şekil 2. "Aşılar bağışıklık sistemini yıpratır ve bizi birçok hastalığa maruz bırakır." ifadesine katılım düzeylerinin cinsiyete göre ortalamalarını (1-5 ölçeği üzerinden) göstermektedir. Veriler incelendiğinde, erkeklerin katılım ortalamasının 2.98, kadınların ise 2.78 olduğu görülmektedir. Sonuç olarak, aşıların bağışıklığa zarar verdiği düşüncesi konusunda cinsiyetler arasında belirgin bir fark bulunmadığı; hem erkeklerin hem de kadınların bu ifade karşısında benzer şekilde ortada/nötr bir tutuma sahip olduğu söylenebilir.
	Şekil 2.1, "İlaç şirketleri, kâr kaybetmemek için ciddi hastalıkları tedavi edebilecek etkili yöntemleri engelliyor." ifadesine katılım düzeylerinin kişilerarası güven seviyesine göre ortalamalarını göstermektedir. Veriler incelendiğinde, genel ortalamanın 3.19 ile orta noktanın (3 - Ne Katılıyorum Ne Katılmıyorum) çok az üzerinde olduğu görülmektedir. Gruplar arasındaki farklar büyük değildir. Kişilerarası güveni "Hiç/Düşük" olan grupta iddiaya katılım ortalaması 3.40 ile  en yüksek seviyedeyken, güven düzeyi "Yüksek" olan grupta bu ortalama tam 3.00'a (nötr noktaya) inmektedir. Bu durum, genel anlamda diğer insanlara daha az güven duyan bireylerin, ilaç şirketlerinin niyetleriyle ilgili komplo teorilerine inanmaya biraz daha eğilimli olduğunu göstermektedir.

	Değerlendirme
	Yapay Zeka Komplo Teorileri
	Şekil 3.3 “Teknoloji sayesinde dünya çok daha iyi bir yer haline geliyor.” ifadesine katılma düzeyinin işgücüne göre dağılımı (N = 1576)
	Şekil 3.3 “Teknoloji sayesinde dünya çok daha iyi bir yer haline geliyor.” ifadesine katılım düzeyinin işgücüne göre dağılımını göstermektedir. Katılımcılardan bu ifadeyi 1 (Kesinlikle katılmıyorum) ile 5 (Kesinlikle katılıyorum) arasında bir ölçekte puanlamaları istenmiştir.  Katılımcıların çoğu (%44.29) teknolojinin dünyayı daha iyi bir yer haline getirdiğini düşünmektedir. Çalışma statüleri arasındaki fark tetkik edildiğinde çalışmayanların (%40.97) bu ifadeye katılım oranı çalışanlara (%47.24) kıyasla daha düşüktür.
	Şekil 3.5 “Gelecekte, yapay zeka insan aklını geride bırakacak.” ifadesine katılıma düzeyinin işgücüne göre dağılımı (N = 1553)
	Kesinlikle katılmıyorum
	Katılmıyorum
	Ne katılıyorum ne katılmıyorum
	Katılıyorum
	Kesinlikle katılıyorum
	Şekil 3.5 “Gelecekte yapay zeka insan aklını geride bırakacak.” ifadesine katılım düzeyinin işgücüne göre dağılımını göstermektedir. Katılımcılardan bu ifadeye 1 (Hiç katılmıyorum) ile 5 (Çok katılıyorum) arasında bir ölçekte puanlamaları istenmiştir. “Katılıyorum” ve “Kesinlikle Katılıyorum” cevaplarını birlikte aldığımızda, %54.67 ile kişilerin yarıdan fazlası ifadeye katılmaktadır. Çalışma durumuna baktığımızda, çalışmayan kişilerin ifadeye katılım oranı %59.7 ile çalışan kişilere (%50.24) kıyasla daha yüksektir.
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